
Eltern-Kinder-Erklärung 
zur Beicht- und Erstkommunionvorbereitung in der Seelsorgeeinheit Düsseldorfer Rheinbogen 

 

Liebe Eltern, liebes Kommunionkind, 

 

wir freuen uns, dass Du Dich im nächsten halben Jahr ganz intensiv mit unserem Glauben an Jesus 

Christus und Gott beschäftigen möchtest. Du wächst damit in unsere Gemeinde hinein und darfst 

dann ab der Erstkommunion richtig an unserer Mahlgemeinschaft teil haben. 

So möchten wir uns mit Dir und Ihnen in den kommenden Monaten auf den Glaubensweg 

machen. Dieser Glaube ist uns als Gemeinde sehr wichtig und wir tragen hierfür die 

Verantwortung. Damit es in dieser Vorbereitungszeit möglichst wenig Mißverständnisse und 

Enttäuschung gibt, möchten wir einige Punkte, die wir für sehr wichtig in unserer Vorbereitung 

halten, schon jetzt als gemeinsame „Spielregeln“ vereinbaren. Sollte es im Laufe des Kurses 

Unklarheiten über einzelne dieser Punkte geben (z.B. Teilnahme an Gruppenstunden und 

Gottesdiensten), werden wir frühzeitig das Gespräch mit Ihnen und Dir suchen, um gemeinsam 

über die Möglichkeit der weiteren Teilnahme am Vorbereitungskurs und dem Fest der 

Erstkommunion zu sprechen. 

Bitte sprechen Sie diese Punkte vor der Anmeldung mit Ihrem Kind durch. Sollten sich hierzu 

Fragen ergeben sprechen Sie uns bitte an. 

 

 Unser Glaube als Christen ist es, dass wir von Gott geliebt sind und durch seinen Sohn Jesus 

Christus erlöst und glücklich leben können. Hiervon möchte ich durch den Beicht- und 

Erstkommunionkurs gerne mehr erfahren.  

 

 Als Christ kann man nicht alleine leben. Zum Christ-sein gehört die Gemeinschaft mit den 

anderen gläubigen und Gott-suchenden Menschen dazu. Keiner kennt den Weg genau, als 

Gemeinschaft sind wir aber zusammen unterwegs. Von dieser Gemeinschaft möchte ich in den 

nächsten Monaten mehr erfahren und versuchen, in sie hineinzuwachsen. 

 

 Zur Gemeinschaft dazuzugehören bedeutet auch, an ihrem Leben teilzunehmen. Deshalb 

gehört die wöchentliche Mitfeier der Sonntagsmesse unbedingt zur Vorbereitung auf die 

Erstkommunion und Erstbeichte dazu. Hierzu bin ich als Kommunionkind/ sind wir als 

Kommunionfamilie bereit. 

 

 Die Teilnahme an den wöchentlichen Gruppenstunden ist für uns selbstverständlich. Sollte ich/ 

unser Kind einmal verhindert sein, melden wir uns rechtzeitig bei unserer Katechetin/ unserem 

Katecheten. 

 

 Unser Glaube lebt vom Gebet und Gespräch: in den Gruppenstunden, in der Kirche und in den 

Familien. Als Eltern wollen wir versuchen, in unserer Familie das Sprechen und Beten der 

Gruppenstunden und Gottesdienste unseres Kindes zu unterstützen. Ohne die Unterstützung 

durch uns Eltern/ unsere Familie kann der Glaube unseres Kindes nicht wachsen. 

 
Ich habe die wichtigen Punkte meines Vorbereitungskurses auf die Erstkommunion und 

Erstbeichte gelesen und mit meinen Eltern besprochen.  

 

Ich möchte gerne mitmachen! 

 

Datum:______________ Unterschrift des Kommunionkindes_________________________ 

 

Wir haben/ Ich habe die wichtigen Punkte des Vorbereitungskurses auf die Erstkommunion und 

Erstbeichte meines Kindes gelesen. 

 

Ich bin bereit mein Kind dabei  - so gut ich kann - zu begleiten.  

 

Datum:______________ Unterschrift der Eltern____________________________________ 


