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Herz an – ElliTreff beim Altenberger Licht 2026

15 Jugendliche aus unserem ElliTreff waren dabei: beim Altenberger Licht 2026, einer der größten 

Jugendaktionen im Erzbistum Köln, bei der jedes Jahr viele junge Menschen zusammenkommen.

Das Motto dieses Jahr: „Herz an". Klingt simpel – steckt aber einiges dahinter. Gemeint ist: nicht auf Standby 

schalten, sondern wirklich da sein. Füreinander. Offen, ehrlich, verlässlich. In einer Zeit, in der viele zwar 

ständig online sind, aber echte Verbindung oft auf der Strecke bleibt, ist das gar nicht so selbstverständlich.

Ein besonderer Moment war das Entzünden des Friedenslichts in Altenberg – das wir anschließend mit in 

unsere Gemeinde gebracht haben. Ein kleines, aber schönes Zeichen.

Gefreut hat uns außerdem, dass wir dort auch andere Jugendliche aus unserem neuen Gemeindeverband 

getroffen haben. Ein schöner Anlass, sich besser kennenzulernen und zu merken: Da sind noch mehr!

Für unsere Gruppe war es insgesamt ein toller Ausflug – mit guter Stimmung, neuen Eindrücken und dem 

einen oder anderen Moment, der bleibt.

 

Stefan Weigand

 

Hintergrundinformationen: 

Zeitraum. 30.04. - 01.05.2026

Teilnehmer: 21 

Link zur Veranstaltung: www.altenbergerlicht.de (/sites/altenberger-licht/)
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